
F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  
C U R R I C U L U M  V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome FARRIS MARIA LUISA

Indirizzo VIALE MERELLO N°29, CAGLIARI

Telefono 070/273681 Cellulare 328/7248244
Fax

E-mail Marialuisa.farris@email.it

Nazionalità Italiana

Data di nascita 27/08/1950

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date 1971 - 2011
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Agenzie di Viaggio, Tour Operator, CRAL Aziendali, Banche, Università italiane ed estere

• Tipo di azienda o settore Settore turistico
• Tipo di impiego Guida Turistica

• Principali mansioni e responsabilità  Guida turistica in Sardegna  e    accompagnatrice  in Europa, Carabi, Asia e Africa

• Date 1985 - 2009
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Agenzia MGM Viaggi di Torino e Tour Operator “Un’isola Nel Mondo” di Torino

• Tipo di azienda o settore Settore Turistico
• Tipo di impiego Coordinatrice dell’Incoming in Sardegna

• Principali mansioni e responsabilità Responsabile dell’organizzazione dei gruppi turistici in Sardegna

• Date  1992 - 2007
• Nome e indirizzo del datore di lavoro A.G.I. Associazione Guide Interpreti di Cagliari

• Tipo di azienda o settore Settore Turistico
• Tipo di impiego Presidente

• Principali mansioni e responsabilità Responsabile della gestione amministrativa ed organizzativa dell’associazione

• Date 1986 - 1992
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Ente Provinciale del Turismo di Cagliari

• Tipo di azienda o settore Settore turistico
• Tipo di impiego Coordinatrice dei Servizi Informatici presso la Stazione marittima di Cagliari e l’aerostazione di 

Elmas
• Principali mansioni e responsabilità Responsabile del punto informazione e addetta al back e front office

• Date  1993 - 2006
• Nome e indirizzo del datore di lavoro ESIT Ente Sardo Industri Turistiche della Sardegna

• Tipo di azienda o settore Ente Regionale, Settore Turistico
• Tipo di impiego Coordinatrice dei Servizi Informatici dell’ufficio Informazioni Turistiche di Cagliari

• Principali mansioni e responsabilità Responsabile del punto informazione e addetta al back e front office
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• Date 2002 - 2011
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro Culturale Stati Uniti D’Europa di Cagliari

• Tipo di azienda o settore Scuola di lingue straniere
• Tipo di impiego Docente presso corsi per guida turistica

• Principali mansioni e responsabilità Docente, programmazione del piano didattico e organizzazione di escursioni per gli alievi

• Date 2008 - 2011
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Cagliari Airport Sogaer

• Tipo di azienda o settore Aereoporto Internazionale Cagliari – Elmas - Sardegna
• Tipo di impiego Coordinamento dell’ufficio dell’aereoporto

• Principali mansioni e responsabilità Responsabile dell’ufficio informazioni turistiche

• Date 2003
• Nome e indirizzo del datore di lavoro P.I.T di Sestu e di Gadoni e AFPAL di Abbasanta

• Tipo di azienda o settore Ente regionale di formazione
• Tipo di impiego Docente presso corsi per guida turistica

• Principali mansioni e responsabilità Docente, programmazione del piano didattico e organizzazione di escursioni per allievi

• Date 2002
• Nome e indirizzo del datore di lavoro I.F.O.L.D. di Cagliari

• Tipo di azienda o settore Ente regionale di formazione
• Tipo di impiego Docente presso corsi per promoter turistico

• Principali mansioni e responsabilità Docente programmazione del piano didattico e organizzazione di escursioni per allievi

• Date 2001
• Nome e indirizzo del datore di lavoro I.F.O.L.D. di Calasetta e di Domus de Maria

• Tipo di azienda o settore Ente regionale di formazione
• Tipo di impiego Docente presso corsi per assiste al turismo congressuale

• Principali mansioni e responsabilità Docente, programmazione del piano didattico e organizzazione di escursioni per allievi

• Date 2000
• Nome e indirizzo del datore di lavoro B.T.E. di Sinnai

• Tipo di azienda o settore Ente regionale di formazione
• Tipo di impiego Docente presso corsi per abili e disabili “Addetti alla gestione di strutture ricettive per disabili”

• Principali mansioni e responsabilità Docente, programmazione del piano didattico e organizzazione di escursioni per allievi

• Date  2000
• Nome e indirizzo del datore di lavoro I.F.O.L.D. di Santu Lussurgiu

• Tipo di azienda o settore Ente regionale di formazione
• Tipo di impiego Docente nell’ambito del programma comunitario Leader Lincon

• Principali mansioni e responsabilità Docente presso corsi “Gestione di strutture ricettive di turismo rurale”, programmazione del 
piano didattico e organizzazione di escursioni per allievi

• Date 1999 – 2000
• Nome e indirizzo del datore di lavoro C.I.F. di oristano

• Tipo di azienda o settore Ente regionale di formazione
• Tipo di impiego Docente presso corsi per “promotore turismo integrato”

• Principali mansioni e responsabilità Docente, programmazione del piano didattico e organizzazione di escursioni per allievi

• Date 1999 – 2000
• Nome e indirizzo del datore di lavoro IFOLD di Cabras e di Villasimius

• Tipo di azienda o settore Ente regionale di formazione
• Tipo di impiego Docente presso corsi “operatore dei servizi dei parchi naturali e nelle aree marine protette”

• Principali mansioni e responsabilità Docente programmazione del piano didattico e organizzazione di escursioni per allievi
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• Date 1998 – 1999
• Nome e indirizzo del datore di lavoro C.R.F.P. di Oristano

• Tipo di azienda o settore Ente regionale di formazione
• Tipo di impiego Docente presso corsi “Guide turistiche e “Marketing turistico”

• Principali mansioni e responsabilità Docente, programmazione del piano didattico e organizzazione di escursioni per gli allievi

• Date  1997 – 1998 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro C.R.F.P. di Cagliari

• Tipo di azienda o settore Ente regionale di formazione
• Tipo di impiego Docente presso corsi per “Tecnici della comunicazione turistica multimediale interattiva”

• Principali mansioni e responsabilità Docente, programmazione del piano e organizzazione di escursioni per gli allievi

• Date  1997 – 1998
• Nome e indirizzo del datore di lavoro A.F.P.A.L. di Guspini

• Tipo di azienda o settore Ente regionale di formaizone
• Tipo di impiego Docente presso corsi per “Assistente al turismo equestre”

• Principali mansioni e responsabilità Docente, programmazione del piano didattico e organizzazione di escursioni per gli allievi

• Date 1996 – 1997
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Grazia Deledda di Cagliari

• Tipo di azienda o settore Scuola Statale
• Tipo di impiego Docente presso corso ministeriale di specializzazione in “marketing turistico”

• Principali mansioni e responsabilità Docente

• Date  1994 – 1995
• Nome e indirizzo del datore di lavoro CIF di Cagliari

• Tipo di azienda o settore Ente regionale di formazione
• Tipo di impiego Docente presso corsi per “Guide turistiche”

• Principali mansioni e responsabilità Docente, programmazione del piano didattico e organizzazione di escursioni per gli allievi

• Date  1980 – 2004
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Diversi Enti di Formazione regionale con sedi nelle Province di Cagliari e di Oristano

• Tipo di azienda o settore Corsi promossi dalla Regione Sardegna
• Tipo di impiego Docente presso corsi per  “Guida turistica accompagnatore turistico, operatore di agriturismo, 

addetti di agenzie turistiche, promotori turismo integrato” 
• Principali mansioni e responsabilità Docente, programmazione del piano didattico e organizzazione di escursioni per gli allievi

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date 1974
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione
Facoltà di Giurisprudenza di Cagliari

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio

Materie Giuridiche

• Qualifica conseguita Laurea in Giurisprudenza
• Livello nella classificazione nazionale (se 

pertinente)

• Date 1971
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione
Prefettura di Cagliari

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio

Materie storiche, geografiche, politiche, archeologiche

• Qualifica conseguita Idoneità all’esercizio della professione di Guida Turistica
• Livello nella classificazione nazionale (se 
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pertinente)

• Date 1989
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione
Regione Autonoma della Sardegna

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio

Materie storiche, geografiche, politiche, archeologiche

• Qualifica conseguita Qualifica professionale di Guida Turistica
• Livello nella classificazione nazionale (se 

pertinente)

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI

.
Capacità organizzative, metodologiche, competenze pedagogiche e 
capacità linguistiche

 
MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA

FRANCESE

• Capacità di lettura OTTIMA

• Capacità di scrittura BUONA

• Capacità di espressione orale BUONA

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI. Le diverse attività da me svolte mi hanno portato a lavorare in un ambiente multiculturale e 
multietnico e si basano, per ottenere dei risultati positivi, su un’ottima capacità di comunicazione 
e di interazione con gli altri e su buone doti psicologiche

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE  Coordinamento di diversi servizi informativi, progettazione di itinerari turistici, elaborazione di 
programmi didattici, organizzazione e gestione di gruppi turistici, organizzazione di serate di 
beneficenza e di volontariato per l’animazione di bambini e di anziani

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE Conoscenza elementare del sistema operativo Windows, Word, Internet

PATENTE O PATENTI Patente B

Si autorizza il trattamento dei dati personali nel presente C.V. in conformità alla L. 675/96

Cagliari 10-01-2012

Maria Luisa Farris
Maria Luisa Farris
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