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® Skype ke.manca | Facebook Kekko Manca | Instagram Your Sardinia Experience

Sesso Maschile | Data di nascita 02/09/1984 | Nazionalita faliana

Piccolo Imprenditore Servizi Turistici

Imprenditore, titolare di ditta individuale

Your Sardinia Experience, servizi turistici di qualita. P.lva 03522230923

Via Monsignor Parragues, 1, 09121 Cagliari (Italia)

WWw. iniaexperien

Titolare dell'azienda Your Sardinia Experience, che si occupa di realizzare itinerari ed escursioni

turistico-culturali-ambientalistiche nel territorio dellisola di Sardegna attraverso percorsi turistici
urbani, di trekking, enogastronomici, sportivi con pratiche di MTB e Nordic Walking e di equitazione.

Guida Turistica Regionale iscritta al registro della RAS;

Guida Ambientale Escursionistica AIGAE;

Idoneo al concorso RAS per GAE (2020)

L’amore incontrastato verso la Sardegna, il continuo studio della sua storia, il sentirsi in dovere di
preservame le bellezze naturalistiche, culturali e tradizioni millenarie appartenenti ad essa; la
passione per il mondo dei viaggi e della conoscenza di altre culture; gli studi universitari e le
esperienze lavorative nel settore sono le motivazione che stanno alla base di questa attivita e sono il
fulcro del progetto.

Progetti attualmente realizzati:
- The Family Experience, Aritzo. Progetto di integrazione tra turisti e popalazione del borgo, attraverso
itinerari enogastronomici, attivita laboratoriali ed interviste agli anziani.

- Tour della citta di Cagliari con auto d'epoca, Fiat 500L

- Wine Experience presso la Cantina Lecis Giuseppe, progetto di coinvolgimento attivo tra turista e
viticoltore con pratiche lavorative attive e degustazioni guidate,

- Itinerario storico-culturale sulla Citta di Cagliari: visita guidata con mezzo di trasporto alla scoperta
della storia della citta, dal periodo fenicio-punico fino ai giomi nostri.

- Itinerario storico-culturale Visit Aritzo: tour del borgo, visita allEcomuseo della montagna sarda, alle
carceri spagnole, alle case padronali e alle vecchie case barbaricine.

- ltinerario del Romanico in Sardegna: visita guidata con mezzo di trasporto alla scoperta delle tracce
romaniche nei temitori di Zuri - Ottana - Ghilarza - Sedilo e Sorgono.

- Parco Culturale Barbagia Hispanica: visita alle tracce iberiche nel centro Sardegna tra Aritzo, Laconi,
Seui, Meana Sardo e Atzara.

Atlivita o settore Turismo

consulente e docente
MCG societa cooperativa, Ente di Formazione, Cagliari (ltalia)
Docente di turismo esperienziale e marketing del turismo
Consulente per creazione dimpresa
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Consulente e docente

Evolvere Formazione, Nuoro

Docente di marketing del turismo e turismo esperienziale.
Consulente per creazione d'impresa

Docente e Consulente
AraForm ente di Formazione, Cagliari

Docente di turismo esperienziale e marketing del turismo

Tirocinante
Performance Strategies - Master in Storytelling, Milano (ltalia)

Master in StoryTelling con Federico Buffa

Tirocinante
Alpaca Expedition Pert, Cuzco (Penu)

Accompagnamento guide in montagna
Cammino Inca Trail verso Machu Pichu

Coordinamento e organizzazione

Tirocinante

ECS San Francisco, San Francisco (Stati Uniti d’America)
Master sul modello turistico della Califomia

Wine tasting

Walking tours

Hiking guide al parco di Yosemite

Guida Ambientale Escursionistica AIGAE
Aigae Associazione guide ambientali escursionistiche

Lavoratore autonomo nel settore turismo culturale - Guida Turistica
Guida Turistica regione Sardegna n°1554

Stagista/Tirocinio
Ecomuseo della Montagna Sarda o del Gennargentu
Via Marconi, 08031 Aritzo (ltalia)

Guida Turistica e attivita nelle sedi dellEcomuseo, la s
vecchie carceri spagnole “Sa Bovida". Effettuato un &
della cultura e della tradizione locale. Catalo
Attivita o settore Aree Museali, Turismo,

Stagista presso ECS High Scl
Ecs High School ;

Stagista, studente
Attivita o settore Scuola di ing

Stagista
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1/3/2011-30/4/2012

10/2/2011—alla data attuale

1/4/2010-31/5/2010

1/6/2002-31/12/2008

13/7/2004—13/7/2005

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1/9/2006—10/12/2010

Curriculum vitae Manca Francesco

Isogea, ente di formazione professionale Regione Sardegna
Via Duca di Genova, 09100 Cagliari (ltalia)

Qualifica di tecnico gestione strutture ricettive e albergo diffuso
Attivita o settore Formazione turistica professionale

Impiegato d'ufficio, agenzia servizi turistici

Touring Sardinia

Via Umberto |, 180, 09048 Villasimius (italia)

www.touringsardinia.com

Impiegato Ufficio booking e Reception agenzia di case vacanza, addetto all'accoglienza, gesfione
prenotazione, arivi e partenze, contabilita base con fatturazioni, mansioni generiche di segreteria,
telefono, fax, front office, back office, marketing e archivio.

Attivita o settore turismo/ricettivo

fondatore
Associazione Culturale Eventos in Aritzo, Aritzo (ltalia)

Fondatore della associazione culturale che si occupa di formazione e diffusione di attivita culturali sul
territorio della Barbagia € in particolare nel paese di Aritzo (NU).

Stagista/Tirocinio

Ecomuseo della Montagna Sarda o del Gennargentu

Via Marconi, 08031 Aritzo (ltalia)

Ricercatore e guida turistica. Ricercatore di Elementi di studio attinenti alla presenza iberica nel paese
di Aritzo (NU) e guida turistica alfintemo del'Ecomuseo. Tirocinio Formativo compreso nel piano di
studi universitario.

Adtivita o settore Aree Museali, Turismo, Archivio storico.

Cameriere di Sala / Addetto Bar / Banconiere /Addetto cucina
Varie attivita lavorative a periodi altemi presso numerose aziende tra cui:
Ristorante Luigi Pomata - Cagliari

Ristorante Pizzeria "da Giampippo" - Golfo Aranci (OT);

Ristorante Pizzeria "Papanico" - Cagliari

Hotel "Sa Muvara" - Aritzo (NU)

Ristorante Pizzeria "S'Iscriscione” - Aritzo (NU)

Bar Daga da Massimo - Aritzo (NU)
Bar Ristorante da "Daddo"” - Aritzo (NU)

Soldato presso esercito i
Esercito Italiano - 121°RG
Via Due Madonne 9/a,
Soldato presso esercito

Attivita o seft



1/8/1998—-1/7/2003

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Lingue straniere

inglese

spagnolo

Competenze comunicative

TRNE

Competenze organizzative e
gestionali

AT NI

Competenze professionali

Competenze digitali

Cumculum vitae Manca Francesco

degli studi di Cagliari, nel corso di laurea dlasse n°39 Operatore Culturale per il Turismo. Le principali
tematiche acquisite iguardano la stora della Sardegna e del mondo occidentale dal punto di vista
archeologico, storico artistico e socio culturale, Tra le materie svolte: Cartografia e IGM turistica,
Geografia regionale e umana, Politica dell'ambiente, Legislazione del turismo e dei beni culturak,
Storia dell'arte medievale, modema e contemporanea, archeologia fenicio-punica, preistora e
protostoria, letteratura italiana e spagnola. Valido progetto tesi sperimentale riguardante fa presenza
iberica nel centro Sardegna con creazione di parco culturale.

Diploma di Ragioneria - Corso Igea
Istituto Tecnico Commerciale "A:MAxia" (ITC), Aritzo (NU) (ltalia)
Diploma di Ragioneria

s N e L SRR O
sardo, italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B2 B2 B2 B2 B2

Certificazione ufficiale lingua Inglese, B1 Level, presso ECS High School Edinburgh (Scotland) UK, accreditata
dal British Council, conseguita nel maggio 2013

B2 B2 B2 B2 B2
Esami universitari cerfificati di livello B2; viaggi studio universitari nelle comunita autonome spagnole di: Madnd
e Andalusia

Liveli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quac ]| e B | Riferime elle Lingue enedd pe azione

lovalutazion

ropeo di Rnenmenio aeye

Buone competenze comunicative, buona predisposizione al lavoro in team, personalita autonoma e
responsabile.

Management Arte e Spettacolo. Corso di organizzazione degli eventi culturali (22/01/2011-
16/04/2011) presso il Conservatorio di Musica G.P. da Palestrina, 09100 Cagliari.

Co-fondatore e organizzatore di eventi presso Associazione Culturale "Eventos in Aritzo", tradizione,
musica, cultura e spettacolo. Dal 10 febbraio 2011 a tuttoggi.

Diploma sportivo di Nordic Walker consegito presso Associazione sportiva "Sensorizzonte”. Cagliari
16/03/2013

Co-Organizzatore festival letterario Passaggi per il Bosco, letteratura, poesia, musica ed
enogastronomia, che si svolge da tre anni ad Aritzo [ultimo weekend di luglio.

Organizzatore rassegna giovani band emergenti sarde "Rock in Mountain” - Aritzo,
Patente di Guida categoria B - C. (Automunito)

Patente europea del computer ECDL, Skill card n°[T-1431318, conseguita presso Universita
studi di Cagliari il 27/11/2009
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